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Funkcija Priemonés pavadinimas Ivykdymo Vykdytojai Priemonés
laikas igyvendinimo
kriterijai

L. Sveikatinimo  veiklos|1.1 Paskaitos, mokomosios medZiagos ir mokomujy|Per mokslo Visuomeneés Per mokslo metus
metodiniy konsultacijy |filmy perzidra, uZduotys vaiky sveikatos iSsaugojimo ir|metus. sveikatos specialisté, | pagal ménesinius
mokytojams, ugdytiniams, |stiprinimo klausimais: socialiné pedagogé, |planus
mokiniams, jy tévams grupiy auklétojos
(globéjams) teikimas. Pamoka ,Kiek sveria tavo kupriné* Rugséjo mén.

Pamoka, praktinis uZsiémimas
»Pakalbékime apie emocijas*

Pamoka ,,Saugokimés gripo*

Pamoka ,,Vaisiai ir darzovés miisy draugai

Pamoka ,,Kaip biiti sveikam Ziemg?“

Pamoka, praktinis uZsiémimas

~Judékime ir bikkime sveiki®

Pamoka ,,Rikymas ir jo poveikis sveikatai*
Pamoka, praktinis uZsiémimas

»oveiki dantukai-graZi Sypsena®

Pamoka ,.Fizinis aktyvumas-
sveikatos draugas®

Spalio mén.

Lapkricio mén.

GruodZio mén.

GruodZio mén.

Sausio meén.

Vasario mén.

Kovo meén.

BalandZio mén.
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i8saugojimo bei stiprinimo |klausimais rengimas: sveikatos specialisté |mokslo metus
klausimais teikimas ir $ios

informacij 03 sklaida| ¢ Stendas , Kiek sveria tavo kupriné?“ Rugséjo mén.
ikimokyklinio ugdymo Stendas B ud o Ruoséio mén
fibiins mokyklos| © Stendas .Europos judumo savaite gséj .
stenduose, renginiuose| ® Stendas,,Emocijy paleté®; Spalio mén.
viktorinose ir pan. e Stendas ,,Sveikas maistas — sveikas a§“ Lapkritio mén.
e Stendas ,,Svaris dantys negenda®; Kovo mén
® Stendas,,Sveikata-didZiausia vertybé*

e Stendas ,,Rikymui sakyk ne“ BalandZio mén.

Geguzés mén.
2.2 Organizuoti diskusijas mokiniams jvairiomis|Per mokslo Visuomenés Pagal poreiki
sveikatos temomis. metus. sveikatos specialisté,
socialiné pedagogé

2.3 Inicijuoti, konsultuoti ar paremti PSO dieny renginius Visuomenés 1 kartg per mén.
mokykloje: sveikatos specialisté

e Pasauliné psichikos diena; Spalio 10d.

® Pasaulin¢ sveikos mitybos diena; Lapkri¢io 8d.

® Pasauliné burnos sveikatos diena; Kovo 20d.

® Pasauliné sveikatos diena; Baland&o 7.

@ Pasauliné diena be tabako. Gleguses 31d.
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6. Ugdytiniy, mokiniy,|6.1 Konsultuoti specialistus, atsakingus uZ mokiniy |Per mokslo Visuomenés Pagal poreikj
maitinimo  organizavimo | maitinima, sveikos mitybos klausimais. metus sveikatos specialisté
priezilira, skatinant sveikg
mityba.
6.2 ,,Valgiaras€io ir mokiniy maitinimo atitikties Per mokslo Visuomenés Kas 14 dieny
Zurnalo® prieZitira. metus sveikatos specialisté
6.3 Mokiniy sgraSo sudarymas ir pateikimas vadovui, [Rugséjo mén. |Visuomenés Pagal poreikj
kuriems reikalingas tausojantis maitinimas. sveikatos specialisté
7. Ikimokyklinio ugdymo|7.1. Analizuoti aplinkos atitikti visuomenés sveikatos|Per mokslo Visuomenés Pagal poreikj
istaigos, mokyklos aplinkos|prieZitiros teisés akty reikalavimams ir teikti pasifilymus |metus sveikatos specialisté
atitikties visuomenés | jstaigos darbuotojams bei informuoti jstaigos vadova.
sveikatos prieZiliros teisés
akty reikalavimams analize.
8. Pagalba kuno kultiros|8.1 Teigti ASP specialisty i§vadas ar rekomendacijas i§|Per mokslo Visuomenés 1 karta per
mokytojams, elektroninés  statistinés  apskaitos = formos  Nr.|metus sveikatos specialisté |mokslo metus
komplektuojant fizinio |E027 ,,Mokinio sveikatos paZyméjimas“ mokyklos
ugdymo grupes, | vadovui.
E@ﬁbmo.cg dpl Hogc 8.2 Informacijos kiino kultliros mokytojams teikimas apie |Per mokslo Visuomenés Pagal poreikj
galimybés dalyvauti sporto kiniy galimybe dalyvauti sporto varZybose, remiantis |metus sveikatos specialisté
varZybose teikimas. oKDY £AAMYybe CayV P S P
Ju sveikatos pazymomis.
9. Traumy ir nelaimingy|9.1 Vykdyti traumy registracija ir analize. Per mokslo Visuomenés Pagal poreikj
atsitikimy prevencija. metus sveikatos specialisté
9.2 Pokalbiai su mokiniais apie saugy elgesj ir traumy|Per mokslo Visuomenes Pagal poreikj
profilaktikg mokykloje. metus sveikatos specialisté
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12. Letiniy neinfekciniy|12.1. Registruoti rizikos veiksniy paplitimg mokykloje  |Per mokslo Visuomenés Pagal poreikj
ligy, rizikos  veiksniy metus sveikatos specialisté
(alkoholio, tabako,
narkotiky vartojimas ir kt.)
paplitimo nustatymas.
13. Pirmosios medicinos|13.1. Teikti pirmajg medicinos pagalba jvykus Esant reikalui | Visuomenés Pagal poreikj
pagalbos teikimas ir|nelaimingam atsitikimui. sveikatos specialisté =
koordinavimas.
13.2. Pranesti mokinio tévams apie jvykj, esant reikalui, |Esant reikalui |Visuomenés Pagal poreikj
i8kviesti greitaja medicinos pagalba. sveikatos specialisté
13.3. Mokykloje pirmosios medicinos pagalbos rinkiniy |Per mokslo Visuomeneés Pagal poreiki
turinio patikrinimas ir administracijos informavimas apie |metus sveikatos specialisté
reikiama rinkinio papildyma.
14. Pagalba organizuojant|14.1. Informacijos sklaida apie skiepy nauda. Per mokslo Visuomeneés Pagal poreikj
ugdytiniy, mokiniy metus sveikatos specialisté

imunoprofilaktika.

Parengé : visuomenés sveikatos specialisté Jané Kavaliauskiené

(Pareigos, vardas, pavardé, paralas

SUDERINTA:

Vilkaviskio r. Sidavos pagrindiné mokykla

Direktorius
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