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Papildoma informacija

pavadinimas, kodo sritis stiprinimo paslaugos pavadinimas pavadinimas vienetas normos pagrindas (jsakymas, rekomendacijos ir pan.)
numerts Pusmetio Metinés
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Plétoti psichikos sveikatos L Vi és psichikos 1. Ank intervencijos, skirtos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos BAZINE PRIVALOMA PASLAUGA
stiprinimo, psichosocialinés ~ [sveikatos gerinimas nereguliariai vartojantiems 1.1. Asmeny, baigusiy programa, wnt. x 12 Respublikos dvietimo ir mokslo ministro 2018 m. sausio 18 d jsakymu | Paslaugy apimtys planuojamos taip, kad biity uztikrinamas ne
pagalbos ir savizudybiy psichoaktyvigsias medZiagas ar skaicius ) Nr. V-60/V-39 ,Dél Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo |maZesnis nei Zemiau nurodytas $ios paslaugos pricinamumas
prevencijos intervencijas eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, varkos apraso p “bei 2018 m. Lietuvos Respublikos 1000 14-21 m. amzZiaus gyventojy:
(kodas 11-001-02- 10-20 vykdymas sveikatos apsaugos ministerijos ileistomis bei Narkotiky, tabako ir |- jei savivaldybéje yra maZiau nei 100 tukst. gyv. - 1000 14-21
(TD) 1.2, Asmeny, baigusiy programa alkoholio konrolés def of omi dinémis m. amziaus asmeny turi tekti 2,44 paslaugy (planavimas
dalis g g proc. X 85 k intervencijos p vykdyti. virsys lukes¢ius, kai paslaugy pricinamumas bus 3,66 1000 14
21 m. amziaus gyventojy ir daugiau);
- jei savivaldybéje yra 100-199 tikst. gyv. - 1000 14-21 m.
2. Priklausomybiy konsultanty paslaugy 1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V- [BAZINE PRIVALOMA PASLAUGA
teikimo savivaldybése organizavimas 2.1. Apsilankymy pas 989 ,,Dél priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai ir zalingai | Paslaugy apimtys planuojamos taip, kad bty uztikrinamas ne
priklausomybés konsultanta skaicius vnt. X 350 alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos aprao mazesnis nei Zemiau nurodytas $ios paslaugos prieinamumas
patvirtinimo*; 1000 gyventojy:
. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018-09-07 - jei savivaldybéje yra maZiau nei 100 tikst. gyv. - 1000
jsakymu Nr. V-990 ,Dél priklausomybeés konsultavimo paslaugy asmeny turi tekti 7,97 paslaugy (planavimas virSys likesius,
2.2, Asmeny, gavusiy rizikingai i Zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo Kai paslaugy pricinamumas bus 11,96 1000 gyventojy ir
priklausomybiy konsultavimo vit. X 135 neformaliojo mokymo programy derinimo ir priklausomybés daugiau); N _ )
konsultavimo paslaugas noringiy teikti asmeny isklausyty kity - jei savivaldybéje yra 100-199 tiikst. gyv. - 1000 asmeny turi
paslaugas, skaicius mokymy atitikties aprase nustatytiems mokymo programy tokti 5,3 paslaugy (planavimas virSys likeséius, kai paslaugy
reikalavimams vertinimo tvarkos aprao patvirtinimo*. prieinamumas bus 8 1000 gyventojy ir daugiau);
iei gie yra 200+ tiket o 1000 agmenn tiri
3. Baziniy savizudybiy prevencijos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro2020 m. spalio 19 [BAZINE PRIVALOMA PASLAUGA
‘mokymy organizavimas savivaldybiy d. jsakymu Nr. V-2298 . Dél savizudybiy prevencijos mokymy Paslaugy apimtys planuojamos taip, kad biity uztikrinamas ne
gyventojams 3.1. Asmeny, dalyvavusiy nt 2 " instruktoriy veiklos ir baziniy savizudybiy prevencijos mokymy maZesnis nei Zemiau nurodytas Sios prici
‘mokymuose, skaicius . izavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®. 1000 gyventojy:
- jei savivaldybéje yra maziau nei 100 takst. gyv. - 1000
asmeny turi tekti 1,26 paslaugy (planavimas virsys likeséius,
4. Psichologinés geroves ir psichikos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos stro 2020 m. liepos 31 |BAZINE PRIVALOMA PASLAUGA
sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo d jsakymu Nr. V-1733 Dél psichologinés gerovés ir psichikos Paslaugy apimtys planuojamos taip, kad biity uztikrinamas ne
savivaldybése organizavimas sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* | maZesnis nei Zemiau nurodytas Sios prici
4.1. Psichologinés gerovés paslaugos wt. X 975 1000 gyventojy:
(vienetai) Teikiant savitarpio pagalbos grupiy paslaugas, kvietiame prioritetas |- jei savivaldybéje yra maziau nei 100 tikst. gyv. - 1000
teikti gioms tikslinéms grupéms: asmeny turi tekti 27,57 paslaugy (planavimas virsys
1) demencija serganticji ir jy globéjai, artimicji ius, kai paslaugy pricinamumas bus 41,35 1000
D et o e St s i ) N
5. Darbuotojy kompetencijos psichikos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés | BAZINE PASIRINKTINA PASLAUGA
sveikatos srityje didinimo mokymy 17 d. jsakymu "Dél darbuotojy kompetencijos psichiikos sveikatos  [Paslauga vykdoma, jei visos privalomos (bazinés) paslaugos
savivaldybése organizavimas 5.1. Darbuatojy, dalyvavusiy srityje didinimo tvarkos apraso patvirtinimo"". yra s apimtimi, nevirSijantia planavimo lakesiy.
nt. 12 12 Jei ent viena privaloma (baziné) paslauga virsija likescius, §i
mokymuose, skaicius paslauga gali biiti pasirinktinai nevykdoma. Tokiu atveju jai
reiksmiy planuoti nereikia.
Paslaugy apimtys turi biti taip, kad biity
6. Mokykly darbuotojy kompetencijos Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. balandzio |BAZINE PASIRINKTINA PASLAUGA
psichikos sveikatos srityje didinimo 30 d. jsakymu Nr.V-523 "Dél mokykly darbuotojy kompetencijos Paslauga vykdoma, jei visos privalomos (bazinés) paslaugos
mokymy savivaldybése organizavimas psichikos sveikatos srityje didinimo tvarkos apra$o patvirtinimo"". yra apimtimi, nevirsijangia p lkesgiy.
6.1. Mokykly darbuotojy, nt 1 1 Jei ent viena privaloma (baziné) paslauga virsija likescius, §i
dalyvavusiy mokymuose, skaicius . paslauga gali bti pasirinktinai nevykdoma. Tokiu atveju jai
reiksmiy planuoti nereikia.
- jei savivaldybéje yra maziau nei 100 tikst. gyv. - 1000
asmeny turi tekti 0,51 paslaugy;
7. Ispléstinés metimo rakyti pagalbos Ispléstinés metimo rakyti pagalbos pasaugy teikimo tvarka bus BAZINE PASIRINKTINA PASLAUGA
paslaugy (konsultavimo metimo rikyti reglamentuota sveikatos apsaugos ministro jsakymu tvirtinamu Paslauga vykdoma, jei visos privalomos (bazinés) paslaugos
Klausimais) teikimas 7.1. Ispléstinés metimo rikyti Paslauga neplanuojama, nes planuojama Ritkymo jprociy jvertinimo, trumposios metimo ritkyti intervencijos ir |yra apimtimi, nevirsijanci lakeséiy.
pagalbos paslaugos (konsultacijy vnt. x 0 ankstyvosios intevencijos reik§mé virsinanti |igpléstinés metimo rikyti pagalbos paslaugy teikimo tvarkos aprasu, |Jei bent viena privaloma (baziné) paslauga virsija likesius, i
skaitius) lukescius (pilka spalva). Konsultacijy metimo ritkyti ais ciklas: nuo 4 iki 6 ne dazniau  [paslauga gali biiti pasirinktinai nevykdoma. Tokiu atveju jai
Kaip Kas savaite 1 val. trunkanciy ir (ar) reik§miy planuoti nereikia.
amninin L 1 in motima riilouti Plancimaie (8 burin nirma ir Paclanan animtve tiri hiii tain lad hittn
Plétoti sveika gyvenseng bei | I1.Sveikos gyvensenos 8. Sveikos mitybos ir maisto $vaistymo . 1. Sveikos mitybos ir sveikati jo fizinio akty ini
stiprinti sveikos gyvensenos  |jgiidziy formavimas ir s bei §vedisko stalo principo 8.1. Mokiniy, dalyvavusiy wnt. 1307 3325 tvarkos aprau, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

jgtdzius ugdymo jstaigose ir

uzkregiamujy ligy

diegimo skatinimas

uzsiémimuose, skai¢ius

ministro 2020 m. spalio 22 d. jsakymu Nr. V-2330;




pendruomenese, vykdyl
visuomeneés sveikatos
stebéseng savivaldybése
(kodas 11-001-02- 10-14
(TB)

promiakuka

8.2. Unikaliy mokiniy, dalyvavusiy

2. SVEIKOS IF TVarios mitynos rt (NTPS:/DIL

tvarios-mitybos-rek);

uZsiémimuose, dalis** proc. 0 0 Rodiklis neplanuojamas. 3. Darzoviy vartojimo skatinimo rekomendacijomis
(https://bit.ly/DarzRekom);
4. "Svedisko stalo principo diegimo ir maisto §vaistymo mazinimo
priemoniy j; ini is (https://bit.
8.3. Uzsiémimy skaicius wnt. 68 175 arios-mitybos-rek2 ).
9. Syeikatos stiprinimo programos tévams Sveikatos stiprinimo programos ikimokyklinio amziaus vaiky tévams
..Neijtikétini metai* vykdymas ..Nejtikétini metai“ organizavimo tvarkos aprasas, patvirtintas
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m.
o1p baiausi " Rodiklis neplanuoi Nepasiras balandzio 21 d. jsakymu  Nr. V-796 " DEL SVEIKATOS
d. 1 rogrl;:m? alguslql(apmo qu} it 0 0 . 0 l' l]S} neplanuojamas. NepasiraSytos STIPRINIMO PROGRAMOS IKIMOKYKLINIO AMZIAUS
alyviy skaicius (7r. iSlyga) etursalés sutartys. VAIKU TEVAMS ,NE[TIKETINI METAT* ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO".
I3lyga: Sveikatos stiprinimo programos ikimokyklinio amziaus vaiky
tévams ,.Nejtil i metai* tvarkos apraas, patvirtinta:
10.Sveikatg stiprinanciy mokykly plétros Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos istro ir Lietuvos
skatinimas / priemonés "Aktyvi mokykla" [10.1. Mokykly, dalyvaujaniy Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. geguzés 31
igyvendinangiy mokykly plétros skatinimas|sveikata stiprinanciy mokykly tinkle, proc. X 24 d. jsakymu Nr. V-651/V-665 "Dél mokykly pripazinimo Sveikata
dalis stiprinan¢iomis mokyklomis ir Aktyviomis mokyklomis tvarkos
apra3o patvirtinimo".
Nuorodos informacijai ir metodinei medziagai:
10.2. Mokykly, dalyvaujanciy https:/Ismlpc.ltlmdex.php_ . o . B
aktyviy mokykly tinkle, dalis proc. S 6 http://www.smlipc.It/lt/vaiku_sveikatos_stiprinimas/sveikata_stiprinan
ti_mokykla/
: mine Li/ithailo sueiliatos i_moladklal
11. Traumy ir suzalojimy prevencijos -Mokiniy suzaloj filakti k dacij
skatinimas mokyklose . . http:/Avww.smlpc.lt/media/file/Skyriu_info/Metodine_medziaga/vaiku
11.1. Mokiniy, dalyvavusiy !
i e i vnt. 1916 3502 |_sveikata/MOKINIU%20SUZALOJIMU%20PROFILAKTIKA.pdf
uzsiémimuose, skaicius - . L P .
p or
2020 m.*, prieiga per interneta:
http://www.smipc. iali ji 12017%201
11.2. Unikaliy mokiniy, dalyvavusiy " . i imu_p | pdf
usiémimuose, dalis*** proc. 0 0 Rodiklis neplanuojamas. Metodinés rekomendacijos , Téevams apie jvairaus amziaus vaiky
suzalojimy risis®, 2018 m., prieiga per internety:
http://www.smlpc. iali rogramos%20ir%20projektai/Meto
11.3.Uzsiémimy skaicius vnt. 95 188 dines_rekomendacijos_vaiku_s pdf
Daugiau informacijos:
12. Bumo.s hig|§no§ ljlisiémim.u 12.1. Mokiniy, dalyvavusiy nt 1420 2410 Lietuvos. sveika!os 201 472025 wfe{q strategijos, .pa(vmimos Lie[uvvos
organizavimas tikslinése grupése ursiémimuose, skaicius - Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. X11-964 .Dél
Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos patvirtinimo*, tre¢iajo
- . - tikslo, ketvirtuoju uzdaviniu;
]22 U,mk“lm mokiniy, dalyvavusiy proc. 0 0 Rodiklis neplanuojamas. 2. Nacionaliné visuomenés sveikatos priezitiros 2016-2023 mety
uzsiémimuose, dalis*** N - . . : N
plétros P Lietuvos R yriausybé:
015 m. gruodzio 9 d. Nr. 1291 nutarimu ,,Dél Nacionalinés
12.3.Uzsiémimy skaicius vnt. 93 164 visuomenés sveikatos priezitiros 2016-2023 mety plétros programos
13. Gyventojy sveikos mitybos jgiidziy . 1. "Sveikos mitybos ir sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo
formavimas ir skatinimas Avsme"‘b da‘Y‘faV“S‘L) wit. 100 237 tvarkos apragas", patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
emimuose, skaicius ministro 2020-10-22 jsakymu Nr. V-2330;
2. Sveikos ir tvarios mitybos re is (https:/bit.ly/Sveik
13.2.Uzsiémimy skaicius vnt. 4 8 (VﬁflOS-mll.beS-VeEZ ) o o
3. Daroviy vartojimo skatinimo rekomendacijomis
1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio
133 Sveikatai palankesniy maisto 2§ dl; jsall((yllnu‘l\fr. V-50 "Dél maisto produkty zenklinimo simboliu
produkty, pazyméty , Rakto »Rakto skylute”; o
o o T vnt. 0 1 2. "Sveikatai palankesniy maisto produkty, atitinkanciy ,,Rakto
skylutés* simboliu, skaicius (zr. cikatal pa aisto p ! :
Slyea) skylutés® Zenklinimo kriterijus, plétros skatinimo rekomendacijos"
https://sam.Irv.It/uploads/sam/documents/files/\Veiklos_sritys/visuome
ikatns-nriezi jitvha-ir-fizinis-ak lvlute/RS-
14. Traumy ir suzalojimy prevencijos zalojimy p ijos organi Idybe daci
skatinimas bendruomenése 14.1. Asmeny, dalyvavusiy t 6 160 2020 m.", prieiga per internet:
uzsiémimuose, skaicius ) http:/fwww.smipc. 12017%201
i itimu_p ijos_| pdf
Daugiau
informacijos:http://www.smipc.It/It/metodine_medziaga/suzalojimu_p
14.2.Uzsiémimy skaiCius vnt. 4 8 revencija.html
15. Gyventojy (iki 64 m. amziaus) fizinio Veikla jg; jantis Lietuvos ikos sveikatos
aktyvumo skatinimas 15.1.Asmeny, dalyvavusiy 20 apsaugos ministro 2021 m. spalio 22 d. jsakymu Nr. 2330 "Dél
wssiemimuose, skaicius nt. % Sveikos mitybos i fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos apraso
patvirtinimo™.
15.2..Uzsiemimy skai&ius vnt. X 200




16. Vyresnio amZiaus Zmoniy (65 mety ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2021 m. sausio 22
daugiau) fizinio aktyvumo skatinimas 16.1. Asmeny, dalyvavusiy it 2 40 d. jsakymu Nr. V-119 "Dél Sveikatinamojo fizinio aktyvumo
reguliariuose uzsiémimuose, skaicius| . skatinimo mokymuy, skirty vyresnio amzZiaus asmenims, vykdymo
savivaldybiy visuomenés sveikatos biuruose, tvarkos apraso
patvirtinimo*.
16.2. Uzsiémimy skai¢ius vnt. X 220
17. Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22
diabeto (toliau - SKLCD) rizikos grupiy o d. jsakymu Nr. V-979 , Dél Sveikatos stiprinimo programos, skirtos
asmeny sveikatos stiprinimas ir §iy ligy |1\ ASment, baigusiy programa, vnt. 25 25 Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto profilaktikai,
prevencija skaidius izavimo tvarkos apraso p i
18 . Pagalbos mokiniy savirlipai Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
organizavimas ugdymo jstaigose 18.1. Leétinémis neinfekcinémis Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d.
ligomis sergantiy mokiniy, kuriems it 7 Pagal porciki jsakymu Nr. V-966/V-672 ,Dél visuomenés sveikatos prieziiiros
suteikta savirfipai reikalinga organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* . Planuojant
pagalba ugdymo jstaigoje, skaicius veiklg sickiamybé patenkinti poreikj 100 proc.
19. Uzkretiamyjy ligy prevencijos 19.1. Mokiniy, dalyvavusiy Visuomenés sveikatos prieZiiiros organizavimo mokykloje tvarkos
skaitinimas ir supratimo apie uzsiémimuose, skaicius nt. 1968 3670 apraso, patvirtinto Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
mikroorganizmy atsparumg ir Lietuvos R $vietimo ir mokslo ministro 2005 m.
imi iné vat 19.2. Unikaliy mokiniy, dalyvavusiy gnlf)diio 3()vd. .' akymu Nr. V-.l()SS/ISAK-va)X() Dél visuomenés
Wisiemimuose, dalis™ proc. 0 0 Rodiklis neplanuojamas. sveikatos prieZiiiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso
patvirtinimo*, 17.13 p. planuoti ir taikyti uzkre¢iamujy ligy ir ju
L . B plitimo profilaktikos priemones pagal kompetencija;
2 http://hi.It/up! pdf/leid [Tinkamas_antibiotik
u_vartojimas_.pdf;
19.4. Asmeny, dalyvavusiy vnt. 50 160 Medziaga mokytojams ir mokiniams - Higienos institutas
uzsiémimuose, skaicius http://www.e-bug.eu (skirta mokytojams, tévams bendruomeniy
lyderiams, siekiant edukuoti vaikus infekcijy prevencijos srityje)
19.5. Uiaiém?lrnq‘ kuriuose dalyvavo it. 4 8
asmenys, skaicius
Plétoti sveikg 4 bei |I11.Savivaldybé 20. Savi ¢ és sveikatos |50 | Visuomenés sveikatos Mokymai vykdomi pagal suderintas programas teisés akty nustatyta
stiprinti sveikos gyvensenos |visuomenés sveikatos biuro |biuro darbuotojy, kvalifikacijos kélimas specialisty, dirbangiy ugdymo tvarka . Pagal poreikj
jgidzius ugdymo jstaigose ir |darbuotojy administraciniy D LI vnt. 4 9
1 u adn istaigose ir kelusiy kvalifikacija
bendruomenése, vykdyti |gebgjimy stiprinimas skaicius
visuomenés sveikatos
stebéseng savivaldybése .
(kodas 11-001-02- 10-14 20.2. Visuomenés sveikatos
(TD) specialisty, dirban¢iy ugdymo proc. 50 100
jstaigose ir kélusiy kvalifikacija dalis
20.3. Visuomenés sveikatos
specialisty, iSskyrus dirbandius wnt. ) 4
ugdymo jstaigose, kélusiy
kvalifikacij skaicius
20.4. Visuomenés sveikatos
specialisty, skyrus dirbangius o % 100
ugdymo jstaigose, kélusiy
kvalifikacija dalis
20.5. Visuomenés sveikatos biuro
darbuotojy, iSskyrus nurodytus 20.1. t h )
ir 20.3. punktuose, kélusiy
kvalifikacija skaicius
20.6. Visuomenés sveikatos biuro
darbuotojy, idskyrus nurodytus 20.2.
ir 20.4. punktuose, keélusiy proc. 50 100
kvalifikacijg dalis
Plétoti sveika gyvensena bei |IV. Savivaldybeés 21. Sveikos gyvensenos viesinimas
stiprinti sveikos gyvensenos  [visuomenés sveikatos biury
igtidzius ugdymo jstaigose ir |vykdomos veiklos
bendruomenése, vykdyti Viesinimas
visuomenés sveikatos vt 500 1200
stebéseng savivaldybése
(kodas 11-001-02- 10-14
(TD)
*Planuojant sveikatos prieZiiros veiklas i p Irv. 1/t itys/vi i prieziura; http: Irv.1t/It/veiklos-srity prieziura/vi i prieziur: y

**Informacijos pateiktis - tai Zodiné, rasytiné ar vaizdiné informacija (interviu, pasisakymas televizijos ir radijo laidose, straipsnis, stendas, atmintiné ir kt. leidiniai, siuetai miesto transportui, vieSiesiems ekranams, medZiaga internete ir pan.) skirta platiajai visuomenei ar tikslinei gyventojy grupei, transliuojama per televizija ar radija, iSleidziama atskiru leidiniu,
i i 2014-09-7%20Vi b 620stiprinimo% i _2014Y 620%281%29.pd).

publikuojama periodinéje spaudoje ar internete (http:/www.smlpc.

i Sje veiklos vertinimo Kriterijai gali biti i pasirinktinai nuoZiiira (piloto principu).

Planuojama tik metiné veiklos vertinimo kriterijaus reiksmé



Ausra Sukaitiené, vi ¢s sveikatos ialisté, vykdanti vit ¢s sveikatos stiprinima, tel. (8 342) 31058, el.p. vilkaviski il.com, 2023-01-19.

Ataskaita parengusio dark jo vardas, pavardé, pareigos, tel. ir el. paito duomenys, uZpildymo data




