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NR. 41-1-SVEIKATA BENDRA 
 

1.  SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO RENGINIAI IR LEIDINIAI 
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A B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Iš viso 
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2100 13 123 68 1 94  48 2863  

Sveikatos sauga ir stiprinimas, 

bendrieji sveikos gyvensenos ir 

ligų prevencijos klausimai 

1.1 3
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4 97 3 24 8 1 94  8 426  
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Psichikos sveikata (smurto, 
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133 3 7 6    5 240  
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Rūkymo, alkoholio ir  

narkotikų vartojimo prevencija 
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Lytiškumo ugdymas, AIDS ir 

lytiškai plintančių ligų 

prevencija 

1.7        3 2    1 50  

Tuberkuliozės profilaktika 1.8         2    2 100  
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asmens higiena 
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Onkologinių ligų profilaktika 1.13 1 
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2. TIKSLINIŲ GRUPIŲ SVEIKATOS UGDYMAS IR MOKYMAS 
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A B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Iš viso 

 

iš jų: 

1 

784 2560  1050 1385 34 8 44   2007 

Sveikatos sauga ir stiprinimas, 

bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų 

prevencijos klausimai 

1.1 14 537   393 9     206 

Sveika mityba ir nutukimo 

prevencija 
1.2 105 79   30      60 

Fizinis aktyvumas 1.3 88 908  1050 670      1386 

Psichikos sveikata (smurto, 

savižudybių prevencija, streso 

kontrolė ir kt.) 

1.4 96 191   84 12 8 12   157 

Aplinkos sveikata 1.5  7          

Rūkymo, alkoholio ir  narkotikų 

vartojimo prevencija 
1.6  22    1     23 

Lytiškumo ugdymas, AIDS ir 

lytiškai plintančių ligų prevencija 
1.7            

Tuberkuliozės profilaktika 1.8            

Užkrečiamųjų ligų profilaktika, 

asmens higiena 
1.9 272 76   105      58 

Ėduonies profilaktika ir burnos 

higiena 
1.10 12 32         27 

Kraujotakos sistemos ligų 

profilaktika 
1.11  82   59 12  18   17 

Traumų ir nelaimingų atsitikimų 

prevencija 
1.12 156 275   44   14    

Onkologinių ligų profilaktika 1.13           8 

Kitos 1.14 41 351         65 

 



3.  PRIVALOMASIS SVEIKATOS MOKYMAS 

 

 

Privalomojo sveikatos mokymo rūšis 

 

Eil. 

Nr. 

Mokytų asmenų 

skaičius 

A B 1 

Pirmosios pagalbos mokymas (iš viso) 

     Iš jų pagal profesijas ir veiklos sritis (įrašyti): 

 

Privalomojo pirmosios pagalbos mokymo pagrindinė programa PP 

Privalomojo pirmosios pagalbos mokymo tęstinė programa PT  

 

1 

 

 

1.1 

1.2 

 

0 

Higienos mokymas (iš viso) 

     Iš jų pagal profesijas ir veiklos sritis (įrašyti): 

 

                          Privalomojo higienos įgūdžių mokymo bendroji programa HB 

Privalomojo higienos įgūdžių mokymo specialioji programa H1 

           Privalomojo higienos įgūdžių mokymo specialioji programa H3 

Privalomojo higienos įgūdžių mokymo specialioji programa H10 

Privalomojo higienos įgūdžių mokymo specialioji programa H11 
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Mokymas apie alkoholio ir narkotikų žalą žmogaus sveikatai 

 

3 
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Kita (įrašyti): 
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Iš viso: 5 0 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Įstaigos vadovas                                                          _____________________                         Laura Sadauskienė 

                                             A.V.                              parašas                                            (vardas ir pavardė) 

 

Aušra Šukaitienė, tel. (8 342) 31058, el. p. vilkaviskis.vsb@gmail.com  

Danguolė Balčiūnienė tel. (8 342) 31058 el. p. dbalciuniene.vsb@gmail.com 

______________________________________________________________________________________________ 
(ataskaitą sudariusio asmens vardas ir pavardė, telefonas, faksas, el. paštas) 

 

 

 

Pasiteirauti: Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras, tel. (8 5) 270 0107;  faks. (8 5) 273 7397, el. p. smlpc@smlpc.lt 
 

 

______________________ 

 


